Krebsberatung Berlin-Brandenburg e.V.

,,Ehe Du weiBt, wo Du stehst, musst Du erst mal hin!“ (frei nach Charly Chaplin)

Die Krebsberatungsstelle Barnim bietet dienstags vormittags regelmaBig (ab dem 24.09.2019
alle 2 Wochen) einen begleiteten Spaziergang fiir trauernde Erwachsene an, die einen
nahestehenden Menschen durch eine Krebserkrankung verloren haben. In dieser oftmals sehr
schmerzlich empfundenen Lebensphase mdchten wir Trauernden einen Raum in der Natur
geben, in dem das , geflihlte Vakuum® mit allem was es bedeutet gesehen und ausgesprochen
werden darf. Immer wieder. Der Wald und das geteilte Erleben spenden daflir einen
trostenden und fruchtbaren Boden.

Bitte melden Sie sich bei Interesse an (das Angebot ist kostenfrei):

L. Hartmann (BA Psychologie, Psychoonkologin und exam. Krankenschwester): 0174-1715154.



